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Mateiska skola Pastelka Pardubice, ptispévkova organizace

se sidlem Rosicka 157, 530 09 Pardubice

VNITRNI RAD SKOLNI JIDELNY

Cislo jednaci: y
MS /0059/2023

Vypracovala: ' '
Bc. Alena Vaviinova, feditelka matetské skoly

Schvalila: Bc. Alena Vaviinova, feditelka matefské
Skoly

Pedagogicka rada projednala dne: 31.12. 2022

Smérnice nabyva platnosti ode dne: 31.12. 2022

Smérnice nabyva Uc€innosti ode dne: 01. 01. 2023

Zmény ve smérnici jsou provadény formou Cislovanych pisemnych dodatki, které tvofi soucast tohoto
predpisu.
Soucasti tohoto predpisu je dodatek s ohledem na zhorSeni epidemiologické situace — HACCAP pro

stravovaci provozy nad ramec hygienickych predpist




PSTEy
¥

Uvod

Vnitini tad zatizeni Skolniho stravovani je vydan podle zdkona ¢. 561/2004 Sb. (Skolsky
zékon), vyhlasky MSMT ¢&. 107/2005 Sb. o $kolnim stravovani a vyhlasky MSMT &. 84/2005
Sb. o0 zavodnim stravovani, vSe v platném znéni a dalSich platnych pravnich piedpist pro
zafizeni Skolniho stravovani.

Vnitini fad upravuje prava a povinnosti déti, zakt a zakonnych zéstupcti, provoz zatizeni a
jeho vnitfni rezim, podminky zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi, ochrany pted socialni
patologickymi jevy a pied projevy diskriminace, podminky zachizeni s majetkem ze strany

stravnikd.

Uvod
Skolni jidelna zaji§tuje stravovani:
- pro déti mateiské Skoly v rozsahu 1 obéd denné a dvé svaciny v dob¢ pobytu ditéte ve
Skole za cenu stanovenou financnim normativem podle vyhlasky o skolnim stravovani,
- pro zaméstnance Skoly v rozsahu 1 obéd denné€ v dobé pobytu v zamé&stnani (zdkon o
zavodnim stravovani).
Vedouci SJ a pracovnice kuchyné se ¥idi danymi hygienickymi vyhla§kami, vnitinimi
predpisy a smérnicemi:
- vyhlagka Ministerstva zdravotnictvi CR &. 137/2004 Sb., o hygienickych pozadavcich
na stravovaci sluzby a o zasadach osobni a provozni hygieny
- vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi CR & 410/2005 Sb., kterou se stanovi hygienické
pozadavky na provoz Skol, predSkolnich zatfizeni a nekterych Skolnich zatizeni
- vyhlaska MSMT ¢&. 107/2005 Sb., o §kolnim stravovani
- Provozni tad, Stravovaci fad, Sanitarni fad, Pokyny pro pracovnice kuchyné, Pracovni
naplné, Pokyny BOZP
Provoz ve $kolni jidelné probiha pii dodrZovani veskerych hygienickych ptedpisi. VSichni
zaméstnanci maji zdravotni prikazy a podrobuji se pravidelnym preventivnim prohlidkdm u
smluvniho lékate, jsou prubézné seznamovani s veSkerymi predpisy, které souvisi se Skolnim
stravovanim.
Hlavni daraz je kladen na dCistotu pracovnich ploch, strojniho vybaveni, nastroji
potiebnych k pfipravé a vydeji pokrml a veSkerého nadobi. Zaméstnanci musi dodrzovat

postupy pii piipravé stravy, zamezit kiizeni prostor a piipadné kontaminaci tepelné

spolu



PSTEy
¥

zpracovanych pokrmu. Béhem vareni je teplota pribézné kontrolovana. Ped kazdym vydejem

stravy je teplota op€t zméefena, aby se zabranilo poklesu pod stanovenou hodnotu.

Za dodrzovani hygienickych predpisti pii vydeji stravy pro détské stravniky je zodpovédny
personal skolni jidelny. Nékup potravin a surovin k piipravé obéda je zajistovan smluvné
fakturaci. Kazdy dodavatel garantuje mnozstvi, kvalitu a nezdvadnost zbozi. Skladovani je
zajistovano podle teploty, sortimentu, zadru¢ni doby po minimalni dobu. Pouziti potravin s

proslou spotiebni lhiitou je vylouceno.

1. PrihlaSovani ke stravovani

Ke stravovani se musi stravnici z fad déti a zakti a zaméstnanci fadné ptihlasit vyplnénim
pisemné ptihlasky, kterd slouzi zaroven jako podklad pro vedeni Skolni matriky zafizeni
Skolniho stravovani. Pfihldska musi byt kompletné¢ vyplnéna a vracena pied zahdjenim

stravovani. Pfihlaska se vypliuje vzdy na zacatku Skolni dochézky do matetské Skoly.

2. Ceny stravného
Stravnici jsou zafazeni do v€kovych skupin, pro které jsou stanoveny finan¢ni normativy dle
platné legislativy. Vyhlaska je ptilohou tohoto vnitiniho ptedpisu.
« V cené je zahrnut pitny reZim.
« Ceny stravného a zatfazovani stravnikl do jednotlivych kategorii se fidi vyhlaskou ¢&.
107/2005 Sh., o skolnim stravovani ve znéni posledni upravy.
« Do vekovych skupin jsou strdvnici zafazovani na dobu Skolniho roku, ve kterém
dosahuji véku podle bodii 1- 4. Skolni rok je chapan od 1. zaii do 31. srpna daného
kalendainiho roku.

+  Vyse stravného je ptilohou tohoto dokumentu formou dodatku.

3. Vybér stravného
. Pievodem na tiget - trvalym piikazem na tidet ¢. 194319721/0300 u CSOB po piidéleni
variabilniho symbolu. Ten pfidéli vedouci Skolni jidelny po vyplnéni ptihlasky ke
stravovani.
Stravné musi byt uhrazeno do konce pfedchoziho mésice na mésic nésledujici, a to nejpozdé;ji
do 15. dne predchoziho mésice, aby byla platba v¢as ptevedena na ucet skolni jidelny a mohla

byt stravnikovi pfipsana tak, aby od 1. dne nésledujiciho mésice m¢l zajisténou stravu.
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Pteplatky se vyuctovavaji dvakrat rocné — v lednu (za obdobi zaii az prosinec) a v zafi

(za mésice leden az srpen) a prevadi se zpét na ucet, ktery byl zadan na ptihlaSce ke stravovani.

4. SloZeni jidelnicku

Jidelni listek je sestavovan na zaklad¢ nutri¢nich pozadavki, zasad zdravé vyzivy a pestré
stravy s ohledem na dodrzovani spottebniho kosSe vybranych potravin. Pestrost je uplatiiovana
tak, aby byla zajisténa nejen béhem dne, ale 1 tydne a celého mésice. Dba se o stiidani jidel
masitych, polomasitych, bezmasych a zeleninovych. Syrova zelenina ¢i ovoce se podavaji dle
moznosti co nejéastdji. Jidelni listek je vyvésen na nasténce v prostorach MS a na Fb strankach
a to kazdy patek.
Seznam alergenii:

1. Obiloviny (vSe obsahujici lepek)

2. Korysi

3. Vejce

4. Ryby

5. Arasidy (Podzemnice olejna)

6. Soéjové boby (soja)

7. Mléko

8. Ofechy, mandle, pistacie

9. Celer
10. Hoi¢ice
11. Sezamové seminko
12. Oxid sificity
13. VI¢i bob
14. Mekkysi

5. Priprava, vydej stravy, stolovani

Strava pfipravend v prizemi matetské Skoly se vyvazi do kuchynék v 1. a 2. patfe. Na obéd
kuchaiky pfipravi polévku do hrncli a starSim détem do polévkovych mis. Mlad§im détem
nalévaji polévku pani ucitelky, star$i déti si polévku nalévaji sami. Druhé jidlo pfipravi
kucharky na talif. Jidlo si déti odnaSeji ke stolu, pouzité nadobi odevzdavaji na vyhrazené
misto. Stravnik ma moznost jednoho piidavku stravy (mimo masa) dle stavu vydeje.

Konzumace probihé vsed¢ u stolu.

spolu



Pti vydeji je tfeba pouzivat vhodné nastroje pro manipulaci se stravou (vidlice, nabéracky,

rukavice). Vydané pokrmy musi mit teplotu vyssi nez +65 °C

Uklid b&hem vydeje zabezpeduji kuchaiky. Dojde-li k potiisnéni podlahy, u¢ini nezbytna

opatfeni k tomu, aby nedoslo k uklouznuti.

Vesker¢ ptipominky, dotazy, problémy (hygienické, technické) hlési pani ucitelky vedouci

SJ, teditelce $koly.

6. Podrobnosti k vykonu prav a povinnosti zaméstnanci SJ, déti a jejich
zakonnych zastupci ve Skolském zarizeni, podrobnosti o pravidlech
vzajemnych vztahu se zaméstnanci Skoly

Prava a povinnosti déti

déti maji pravo vyuzivat zafizeni a vybaveni SJ

déti nesmi byt nuceny ke konzumaci jidla ani k jeho dojidani

. déti maji pravo na stravovani, a aby dostavaly vyvazenou stravu (pfesnidavku, obéd,
svacinu)

déti se tidi pokyny pedagogt a dalSich opravnénych osob a dodrzuji pravidla kulturniho
souziti

déti maji povinnost respektovat pokyny pedagogii a dalSich opravnénych osob

vedoucich k ochrané zdravi a bezpe¢nosti

Prava a povinnosti zikonnych zastupcu ditéte

L]

L]

zakonny zastupce ma pravo vznaSet pripominky a podnéty k préci Skolni jidelny u
vedouci Skolni jidelny nebo u feditele skoly

zakonny zastupce ma pravo odhlasit své dité ze stravovani

zakonny zastupce ma povinnost informovat vedouci Skolni jidelny o zméné zdravotni
zpusobilosti Zdka

zakonny zastupce ma povinnost uhradit v€as stanoveny poplatek za stravu

Pravidla vzajemnych vztahu déti, zakonnych zastupci a zaméstnancii materské Skoly

pedagogové se snazi o vytvaieni ptiznivého socidlniho klimatu mezi détmi navzajem,
mezi détmi a pracovniky Skoly a mezi pracovniky skoly a rodici
vSichni zaméstnanci Skoly, déti a jejich zakonni zastupci dbaji o dodrzovéni zakladnich

spoleCenskych pravidel a pravidel slusné a zdvoftilé komunikace
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7. Podminky zajiSténi bezpec¢nosti a ochrany zdravi déti a jejich ochrany

pred socialné patologickymi jevy a pred projevy diskriminace, nepratelstvi

nebo nasili

Bezpecnost a ochrana déti je po dobu vydeje a stravovani zajiSténa pedagogickymi a
nepedagogickymi pracovniky skoly.

Pedagog déti opakované priibézné poucuje o zakladnich bezpecnostnich pravidlech pti
stolovani, dba na bezpecnost ve tfidé i v umyvarne.

Pedagog sleduje stolovani déti a pfiméfenou formou je upozoriiuje na nedostatky v
kultufe stolovani.

Pedagog dba na slusné a ohleduplné chovéni, dodrzovani hygieny a pitného rezimu déti.
Pedagog uci déti zdravému zplsobu Zivota, vede déti ke spravnym stravovacim
navykiim, motivuje je k vyvazenému stravovani a sam jde ptikladem.

V pripad¢€ urazu a nevolnosti u¢ini neprodlené pedagogicti pracovnici, popi. provozni

zaméstnanci odpovidajici opatfeni (viz Traumatologicky plan).

8. Podminky zachazeni s majetkem Skoly ze strany déti a zakonnych

zastupcu

Déti a jejich zédkonni zastupci jsou povinni chovat se ohleduplné k majetku Skoly,
zachazet s nim ohleduplné¢ a neposkozovat umyslné majetek skoly

Po dobu pobytu ditéte a v priibéhu vzdélavani a stravovani déti v MS dbaji pedagogicti
pracovnici na to, aby déti s majetkem zachazely Setrné€ a neposkozovaly jej.

Skodu, ktera je zptsobena netimysIng, stravnik nehradi. Skodu na majetku $kolni
jidelny, kterou zptisobi dité z nedbalosti, je povinen zakonny zastupce ditéte v plné vysi

uhradit.

Vnitini fad nabyva uc¢innosti 01. 01. 2023

Vypracovala:

Bc. Alena Vaviinova

feditelka MS
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